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,Okaz wspotczucie, jak Jezus” - niech te stowa stang sie naszym
mottem na Wielki Post.Gdy patrze na krzyz, widze Serce, ktore
nie zamyka sie w bdlu. Jezus nie przeklina oprawcéw, nie
odwraca wzroku od cierpienia Matki, nie gardzi totrem. On
wspotczuje. Do konca. Nawet gdy sam jest w agonii.W tym
Wielkim Poscie pragniemy nasladowac wtasnie te postawe. Nie
wielkie posty i spektakularne wyrzeczenia - lecz mate,
codzienne akty mitosci: wystuchanie zmeczonego
wspoétmatzonka, telefon do samotnej mamy, milczenie zamiast
ostrej riposty, modlitwa za tych, ktorzy nas skrzywdzili, usmiech
do obcego na ulicy, rezygnacja z zemsty w sercu, cierpliwos$¢
wobec dzieci i wnukéw.Matka Boza Nieustajgcej Pomocy stoi
pod krzyzem i patrzy na nas. Ona wie, jak trudno trwac w
mitosci, gdy boli. Ale Ona tez uczy - wytrwac i prosic o taske.
Nie bdjmy sie prosi¢ Jej o site do wspodtczucia.Zapraszam Was
goraco:

e na Srode Popielcowa - by przyja¢ popidt i otworzy¢ serce na

nawrocenie,
e na kazdg Droge Krzyzowa i Gorzkie Zale - by i$¢ z Jezusem,
e na rekolekcje - by zatrzyma¢ sie i pozwoli¢ Mu dotkna¢ ran.

Niech ten czas bedzie taska, a nie ciezarem. Przygotujmy serca,
by w Niedziele Zmartwychwstania naprawde powstac¢ z Nim do
nowego zycia.Z kaptanska modlitwa i btogostawienstwem

Wasz proboszcz

Nocne czuwanie mtodych przy Grobie Panskim -
Wielki Pigtek

W Wielki Pigtek, 3 kwietnia 2026 r., po zakoAczeniu
liturgii Meki Panskiej izapraszamy wszystkich
parafian na nocne czuwanie przy Grobie Panskim -
od zakonczenia ceremonii az do godziny 24:00.To
czas szczegoblnej ciszy i bliskosci z Jezusem w grobie.
Gtownie zapraszamy mtodziez - zwtaszcza tych,
ktorzy w tym roku przystapia do sakramentu
bierzmowania - byscie to wtasnie Wy poprowadzili to
czuwanie: poprzez spiew i muzyke.

Wielkopostny koncert przy swiecach

W ostatni piatek Wielkiego Postu, 27 marca 2026 r., o
godz. 20:00 w kosciele odbedzie sie koncert przy
Swiecach. W ciszy wieczoru zabrzmia piesni pasyjne i
fragmenty Gorzkich Zali w wykonaniu scholi, chéru i
zaproszonych muzykow. To wspdlna modlitwa
Spiewem - czas zatrzymania przed krzyzem i
przygotowania serca do Triduum.

Projekcja filmu ,Pasja”

W piatek, 20 marca 2026 r., 0 godz. 19:00 w sali
katechetycznej projekcja filmu ,Pasja” Mela Gibsona
(z polskimi napisami). Film ukazuje ostatnie godziny
zycia Jezusa - od Getsemani po Zmartwychwstanie.
Zapraszamy mtodziez, ministrantéw i wszystkich,
ktérzy chca gtebiej wejs¢ w misterium Wielkiego
Tygodnia. Po seansie mozliwos$c¢ krotkiej refleksji.

Krzyz rodzinny - znak jednosci w Wielkim
Poscie

W kazdy pigtek Wielkiego Postu, po Drodze
Krzyzowej, zapraszamy rodziny do przyniesienia
krzyza domowego (lub jego zdjecia) i ztozenia go
przed ottarzem. W ciszy i modlitwie polecimy Panu
Wasze matzenstwa, dzieci, dziadkow, radosci i troski.
Niech ten gest przypomni, ze krzyz Chrystusa
jednoczy dom, leczy rany i niesie nadzieje. To prosty,
ale gteboki akt wiary - wspdlne trwanie pod krzyzem
jako rodzina. Przyjdzcie z mitoscia.



NIEUSTAJACE]
POMOCY W
CIENIU KRZYZA

HISTORIA PARAFII W POBIEDZISKACH
LETNISKU - SWIADECTWO NADZIEI W
WIELKIM POSCIE

Obraz Matki Bozej Nieustajacej Pomocy w gtéwnym
ottarzu nie jest zwykta ozdobg - to zywe wotum
ocalenia z piekta obozu koncentracyjnego. W
Wielkim Poscie ta historia nabiera szczegdlnej
mocy: przypomina, ze Maryja nie odchodzi spod
krzyza - ani wtedy, ani dzis.

Erygacja w stanie wojennym - znak nadziei w
ciemnosci

Parafia pw. Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy
zostata formalnie powotana do zycia 2 lutego 1981
roku dekretem kardynata Stefana Wyszyniskiego.
Stato sie to w samym srodku stanu wojennego -
gdy Polska toneta w represjach, strajkach i leku.
Pierwszy proboszcz, ks. Jozef Bogustawski, przybyt
do Pobiedzisk juz 1 pazdziernika 1980 roku, jeszcze
przed ogtoszeniem stanu wojennego. Budowe
kosciota rozpoczeto w 1986 roku, a konsekrowat go
abp Henryk Muszynski 1 pazdziernika 2000 roku.

Wotum z Dachau - obraz, ktéry przetrwat piekto
Najcenniejszy skarb parafii wisi w gtdwnym ottarzu:
kopia stynnej ikony Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy, ufundowana w 1989 roku przez ks. pratata
Kazimierza Stelmaszyka. To nie anonimowy dar - to
osobiste dziekczynienie za ocalenie z niemieckiego
obozu koncentracyjnego KL Dachau. Ks. Stelmaszyk
przezyt miejsce, w ktérym zamordowano setki
polskich ksiezy i $wieckich. Obraz ten przyszedt do
parafii jako znak, ze nawet z najgtebszej nocy moze
wytonic sie nadzieja.lzba Pamieci 108 Meczennikow
- echo obozowego krzyza

Pamieci 108 Meczennikéw - echo obozowego
krzyza

W dawnej kaplicy (obecnie bocznej) miesci sie
Izba Pamieci poswigecona 108 Btogostawionym
Meczennikom Il wojny Swiatowej. Centralne
miejsce zajmuje bt. ks. Marian Konopinski -
rowniez wiezien Dachau. Rodzina przekazata tu
autentyczne relikwie: list pisany przez niego z
obozu w 1942 roku, obrazek prymicyjny, rzezbe
,Ucieczka do Egiptu” oraz wizerunek Chrystusa
w koronie cierniowej. Te przedmioty
przesigkniete sg bolem, ale i niewzruszong
ufnoscia.

Wielki Post - czas pytania: czy potrafimy trwac?
Gdy w Wielkim Poscie rozwazamy Meke Panska,
historia naszej parafii staje sie lustrem. Maryja
stata pod krzyzem, gdy Jej Syn umierat. Stata
przy polskich meczennikach w Dachau, gdy
odbierano im wszystko. Nie uciekta. Nie
odwrdcita wzroku.

W tym czasie postnym nie chodzi tylko o to, co
sobie odpuscimy. Warto zadac¢ sobie trudniejsze
pytania:

Czy potrafie trwac przy kims, kto cierpi?

Czy umiem nie uciekac¢ od wtasnego bolu?

Czy wierze, ze nawet z obozu, z najgtebszej
nocy, moze przyjsc¢ znak nadziei - taki jak ten
obraz w naszym ottarzu?

Nasza parafia nosi w sobie pamie¢ wypisana
krwig i modlitwa.

Matka Nieustajacej Pomocy, ktéra nie opuscita
nikogo pod krzyzem, uczy nas dzi$
najtrudniejszej sztuki: trwac.

| pamieta¢, ze po kazdym krzyzu - przychodzi
zmartwychwstanie.

,U STOP KRZYZA MARYJA UCZESTNICZY PRZEZ WIARE WE
WSTRZASAJACEJ] TAJEMNICY TEGO WYNISZCZENIA. [...] BYtA
TO WIARA PEENA SWIATLA.”

SW. JAN PAWEL Il (REDEMPTORIS MATER)




WIELKI POST - BOZA PROPOZYCJA NOWEGO
POCZATKU.

BOG NIE CZEKA, AZ BEDZIESZ IDEALNY.
ZAPRASZA CIE TERAZ - W TWOIM ZMECZENIU,
WATPLIWOSCIACH | SLABOSCI. WIELKI POST TO
NIE CIEZAR, LECZ SZANSA. NA KONCU TEJ DROGI
CZEKA ON - ZMARTWYCHWSTALY - BY
POWIEDZIEC:

,TERAZ MOZESZ 2YC NAPRAWDE”.

PRZECZYTAJ, CZYM DLA WSPOLCZESNEGO
CZLOWIEKA NAPRAWDE SA: SPOWIEDZ,
JALMUZNA, DROGA KRZYZOWA, GORZKIE ZALE |
REKOLEKCJE - TO NIE STARE ZWYCZAIE, LECZ
ZYWE ZRODLA WOLNOSCI | NADZIEI.

Spowiedz - powrot do domu, ktérego nigdy nie
stracites

W konfesjonale nie spotykasz sedziego, lecz Ojca,
ktory czeka na Ciebie od zawsze. Wspdtczesny
cztowiek boi sie spojrze¢ w gtab siebie - boi sie
prawdy o ranach, upadkach, samotnosci. Spowiedz to
moment, gdy kto$ inny (w imieniu Chrystusa) mowi:
,Ja Cie widze. Ja Cie kocham. IdZ w pokoju”. To nie
wstyd - to uzdrowienie. Po niej wracasz lzejszy, jakby
ktos zdjat z Ciebie niewidzialny ciezar, ktéry nosites
latami.

Droga Krzyzowa - gdy Twoj krzyz spotyka Jego
Kazdy ma swoj krzyz: chorobe, zdrade, pustke w
relacji, lek o przysztos¢. Droga Krzyzowa nie usuwa go
- ale pokazuje, ze nie niesiesz go sam. Jezus upadt
trzy razy, a jednak wstat. Gdy stoisz przed kazda
stacja, mozesz wtozy¢ swoj bol w Jego - i ustyszec¢ w
ciszy: ,Ja to rozumiem. Ja to przeszedtem. Nie jestes
sam”. To najgtebsza solidarnos¢, jaka zna ludzkosc.

Gorzkie Zale - lament, ktory leczy dusze

W Gorzkich Zalach nie $piewasz koncertu - wotasz z
duszy, ktora wreszcie moze powiedzie¢: ,Boli mnie”.
Razem z Maryja patrzysz na Ukrzyzowanego i ptaczesz
- nie z rozpaczy, lecz z mitosci. W Swiecie, ktdry kaze
ttumic¢ emocje i ,by¢ silnym”, to nabozenstwo daje
Swiete pozwolenie na tzy. A tzy te oczyszczaja, bo
prowadza do nadziei: Matka stoi pod krzyzem - i stoi
przy Tobie.

Dzien skupienia - czas by B6g mogt Cie dotkna¢é
Rekolekcje to nie wyktady - to przestrzen, w ktorej
Bdg ma szanse podejsc blisko. W codziennym biegu
zagtuszamy Go tysigcem gtosow. Tu, w ciszy, w
Stowie, w Eucharystii, mozesz ustyszec: ,Czekatem
na Ciebie”. Wielu po rekolekcjach méwi: ,Wrocitem
do siebie”. To nie przesada - to taska nawrdcenia
serca, ktére wreszcie przestato uciekac.

Post od wszystkiego, co nie jest Bogiem

Post to nie tylko post od migsa. To post od gniewu
w komentarzach, od porownywania sie na
Instagramie, od wieczornego scrollowania, ktdre
zabija sen i modlitwe. Gdy rezygnujesz z tych
~matych bogdéw”, robi sie miejsce na prawdziwy Gtdd
- na Boga. | nagle odkrywasz: On jest tym, czego
naprawde pragnatem. To post prowadzi do petni.

Jatmuzna - mitos¢, ktéra uzdrawia dajacego
Jatmuzna to nie datek z portfela - to oddanie
czastki siebie. Gdy dajesz czas samotnemu, stuchasz
cierpigcego, pomagasz bez oczekiwania ,dziekuje” -
Twoje serce rosnie. W konsumpcyjnym swiecie,
gdzie wszystko sie kupuje, jatmuzna przypomina:
prawdziwe bogactwo rodzi sie z dawania. | to
dawanie leczy Twoja wtasna biede duchowa..




Piatki (20 11 = 27 11I)
Droga Krzyzowa: 17:30 (po Mszy wieczornej)

Niedziele (22 Il - 29 IlI)
Gorzkie Zale - 17.00

Spowiedz wielkopostna
codziennie 30 min przed kazda Msza
26.03 w godzinach 10.30-11.30, a takze 18.30-19.30

Wielkopostny Dzien Skupienia
21.03. od 17.00 do 22.03

Nowennna do Mitosierdzia Bozego
od 03.04 do 11.04 o godzinie 15

Dodatkowe wydarzenia Parafialne

20 marca (piatek) - projekcja filmu ,Pasja” Mela Gibsona, sala katechetyczna, godz. 19:00

27 marca (piatek) - Wielkopostny koncert przy $wiecach, koscidt, godz. 20:00

3 kwietnia (Wielki Pigtek) - nocne czuwanie mtodziezy przy Grobie Panskim (po liturgii do 24:00)

Wielki Tydzien i Triduum Paschalne

29 marca - Niedziela Palmowa (Msze jak w niedziele)

2 kwietnia - Wielki Czwartek: Msza Wieczerzy Panskiej 18.00

3 kwietnia - Wielki Pigtek: Liturgia Meki Panskiej 18.00 (adoracja Krzyza), potem nocne czuwanie mtodziezy
4 kwietnia - Wielka Sobota: Poswiecenie pokarméw w godz. 11.00,13.00, 15.00. Borowo Mtyn o godz. 12.00
Wigilia Paschalna 20:00

5 kwietnia - Niedziela Zmartwychwstania: Msze Rezurekcyjne 7:00, 10.00, 12.00

6 kwietnia - Msze wedtug porzadku niedzielnego (8.00,10.00,12.00)

Niech ten Wielki Post bedzie dla nas wszystkich czasem taski i blisko$ci z Panem!

KANCELARIA PARAFIALNA

EL-W'ERZBOWA 5 .KRZYZ - ZNACZY: MILOSC NIE
ZYNNA W TYGODNIU:
SRODA, CZWARTEK PO MSZY SWIETEJ DO GODZINY 18.00. MA GRANIC; ROZPOCZNIJ OD

W PIERWSZA SOBOTE MIESIACA OD 9.30 DO 10.30

TYCH, KTORZY SA NAJBLIZE)
CIEBIE | NIE ZAPOMINAJ O TYCH,
KTORZY SA NAJDALE).”

KONTAKT W SPRAWACH LOSOWYCH
661 215 444

KONTO PARAFII

JEZELI PRAGNIESZ WESPRZEC PARAFIE, PROSIMY O WPLATE NA RACHUNEK PGBS W SW. JAN PAWEL Il
POBIEDZISKACH:
81 9044 0001 0010 0000 2453 0001




